
 

Kochgenüsse aus unserer 
Jahreszeitenküche! 

 
 
 

Vorspeisen 
 

Steckrübenbratling an Salat 
mit Joghurtsauce 

(a, c, g) 

 
 

 
Geräucherte Forelle an Gurkensalat 

mit Knoblauchdip 
(a, c, d, j, 2, 5, 8, *) 

 
 

 
 
 

Suppen 
 

Artländer Festtagssuppe 
mit Gemüsestreifen, Eierstich, Nudeln 

und Zwiebackklößchen 
(a, c, g, i, , j, 8, *) 

 
 

Klare Kartoffelsuppe mit Gemüsestreifen 
(vegetarisch) 

(i, * ) 

 
 
 
 
 



Hauptgerichte 
 
 

Oldenburger Grünkohl  
mit Kassler, Mettwurst, Bratkartoffeln  

und Senf 
(i, j, 1, 2, 3, 5, 7, 8, *)  

 
 

Artländer Bauernomelette 
mit Champignons, Zwiebeln, Gewürzgurke, 

Speck und Bratkartoffeln 
an einem Salatbouquet 

(c, j, 2, 3, 4, 5, 8) 

 
 

Wildgulasch vom heimischen Wild 
mit Paprika, Zwiebeln und Champignons 

dazu Rotkohl und Salzkartoffeln 
(i, j, l, 8, *) 

  

 
 

Rumpsteak „Strintberg“ 
mit einer Zwiebel-Senf-Kruste auf Speckbohnen  

dazu Kartoffelrösti 
(a, g, j, 2, 3, 4, 5, 8) 

 
 

Schweineschnitzel „Wiener Art“ 
Paniertes Schweinesteak mit Pommes Frites 

und einem gemischten Salat 
(a, c, g, j, 8) 

 
 

Gebratenes Lachsfilet an Rosa-Pfeffer-Sauce 
auf Spinat-Kartoffelstampf 

(d, g, i, 2, *) 
 

 
 
 
 



vegan 
 

Burger belegt mit Pilzbratling, Salat, Gurke 
 und einer Curry-Tomaten-Sauce 

sowie Pommes Frites dazu 
(f, g, j, k, 2, 4, 8) 

 
 

Kinderteller 
 

Chicken Crossis 
mit Pommes Frites 

dazu Ketchup und Mayonnaise 
a, c, g, j, 1, 2, 3, 4, 7, 8 

 
 

Spaghetti mit Tomatensauce 
a, c, f, g, i, j, 1, 2, 3, 4, 7, 8 

 
 

Desserts 
 

Bitte fragen Sie unser Servicepersonal! 
 
 

Alle Gerichte sind auch als Seniorenportion 
erhältlich! 

 
 



 

Inhaltstoffe 
 
a Glutenhaltige Getreide  (Weizen)  1 mit Farbstoff 
b Krebstiere     2 mit Konservierungsstoff 
c Eier      3 mit Antioxidationsmittel 
d Fische      4 mit Geschmacksverstärker 
e Erdnüsse     5 mit Phosphat 
f Sojabohnen     6 geschwärzt 
g Milch      7 geschwefelt 
h Schalenfrüchte     8 mit Süßungsmittel 
i Sellerie      9 coffeinhaltig 
j Senf      10 chininhaltig 
k Sesamsamen     11 gewachst  
l Schwefeldioxid und Sulfite 
m Lupinen 
n Weichtiere 
* kann Spuren von Weizen, Eiern, Soja oder Senf enthalten 
 
 

 

 
 

 
 

Öffnungszeiten und  
alle Veranstaltungstermine finden Sie auf unserer Homepage unter www.hof-elting.de! 

 
 

Wir bedanken uns für Ihren Besuch! 

 

Ihre Familie Bußmeyer 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


